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～ 高知県、いや世界中の有機農業を応援したい方を募っています！

運営会員
（総会議決権あり）

・・・・・・・  5,000 円

賛助会員
（一口以上何口でも／総会議決権なし）

・・・・  一口 1,000 円

個人年会費 団体年会費

運営会員 ・・・・・・  10,000 円

賛助会員 ・・・・・・・  5,000 円

2020年春
第38号

７
１
歳
、
兵
庫
県
川
西
市
よ
り
妻
の
実
家
に
農
業
移

住
し
、
有
機
無
農
薬
栽
培
を
実
践
中
で
す
。
今
年
で

農
業
生
活
１
２
年
目
を
迎
え
家
族
５
人
が
農
業
専
業

で
生
活
で
き
る
状
況
に
な
り
ま
し
た
。

今
後
の
展
開
は
息
子
の
理
想
と
す
る
「
農
業
を
楽
し

む
・
・
・
農
楽
フ
ァ
ー
ム
」
と
し
て
お
客
様
か
ら
「
あ

の
人
の
作
物
は
信
頼
で
き
る
か
ら
安
心
し
て
食
べ
る
」

関
係
を
構
築
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。

高
知
市
が
運
営
す
る
高
知
市
有
機
市
民
農
園
で
の

年
に
一
回
の
収
穫
祭
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

開
催
に
当
た
り
、
高
知
県
有
機
農
業
研
究
会
の
中

西
理
事
長
よ
り
挨
拶
が
あ
り
収
穫
祭
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
当
日
は
、
土
佐
伝
統
料
理
研
究
会
の
永
尾

　
朱

美
先
生
を
招
き
市
民
農
園
で
各
々
が
育
て
た
野
菜
や

お
米
を
持
ち
寄
り
、
お
に
ぎ
り
を
握
っ
た
り
、
玄
米

餅
の
お
ぜ
ん
ざ
い
や
、
旬
の
食
材
が
た
っ
ぷ
り
入
っ

た
猪
鍋
な
ど
日
頃
味
わ
え
な
い
旬
の
食
材
を
贅
沢
に

使
っ
た
お
料
理
が
振
る
舞
わ
れ
た
く
さ
ん
の
方
々
に

参
加
い
た
だ
き
ま
し
た
。

新
理
事
就
任
の
ご
挨
拶 

会
員
ご
参
加
の
お
願
い

「
い
ろ
い
ろ
ゆ
う
き
」
の
発
行
者
で
あ
り
ま
す
「
高
知
県
有
機
農
業
研
究
会
」
は
、

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
し
て
高
知
県
と
共
に
有
機
農
業
の
啓
発
、
普
及
、
促
進
活
動
を
展

開
し
て
い
ま
す
。

具
体
的
活
動
内
容
は

①
有
機
農
業
に
関
す
る
講
演
会
の
開
催

②
栽
培
講
習
会
、
勉
強
会
、
新
規
就
農
相
談
会

③
高
知
市
有
機
市
民
農
園
で
の
栽
培
指
導

④
農
産
物
フ
ェ
ア
な
ど
の
販
売
会
の
開
催

な
ど
を
実
施
し
て
き
ま
し
た
。

ま
た
、
近
年
は
高
知
市
内
に
お
い
て
「
高
知
オ

ー
ガ
ニ
ッ
ク
フ
ェ
ス
タ
」
に
他
の
団
体
と
の
協
力

の
下
、
中
心
的
役
割
を
果
た
し
て
い
ま
す
。

　
今
後
も
「
食
の
安
全
」
や
「
環
境
の
保
全
等
」

に
配
慮
し
た
農
法
の
普
及
促
進
に
努
め
て
い
く
必

要
が
あ
り
、
そ
の
活
動
の
必
要
性
が
益
々
高
ま
っ

て
い
ま
す
。

た
だ
、
本
法
人
の
活
動
基
盤
は
、
会
員
の
会
費

収
入
に
全
面
的
に
頼
っ
て
い
ま
す
。
有
機
栽
培
に

興
味
を
お
持
ち
の
方
、
こ
れ
か
ら
有
機
栽
培
に
取

り
組
も
う
と
さ
れ
て
い
る
方
、
有
機
農
産
物
を
推

奨
さ
れ
る
消
費
者
の
皆
様
方
に
、
ご
認
識
頂
き
、

当
会
の
会
員
に
な
っ
て
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
す
。

こ
の
度
、
新
理
事
と
し
て
就
任
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。
縁
あ
っ
て
、
高
知
県
有
機
農
業
研
究
会
に

入
会
し
て
か
ら
７
年
位
に
な
り
ま
す
。
そ
の
間
に
は

多
く
の
新
し
い
出
会
い
や
発
見
が
あ
り
ま
し
た
。

一
消
費
者
で
は
あ
り
ま
す
が
、
こ
れ
か
ら
も
皆
様

と
一
緒
に
楽
し
み
な
が
ら
、
お
手
伝
い
が
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
い
ま
す
。よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

渡
邊 

薫
代

第４回 高知
オーガニックフェスタ
のご報告

人参食べ比べコンテスト
結果発表

市民農園収穫祭

新理事就任のご挨拶

高
知

オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

フ
ェ
ス
タ 多

く
の
方
の
ご
来
場
を

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

第
４
回

特
定
非
営
利
活
動
法
人

高
知
県
有
機
農
業
研
究
会

理
事
長

中
西 

清
二

市
民
農
園
の

収
穫
祭

高知県南国市篠原 1459-1
電話　088-863-0723
FAX　088-064-3745

田村こどもクリニック

院長　田村保憲

こどもの身体と心の専門家

母乳外来（助産師）もあります

作る人と食べる人がいっしょになっ
て持続可能な農、安全な食を守り、
子どもたちに豊かな未来を手渡す活
動をしています。

土といのちの共同購入始めませんか？
お問い合わせは 088-832-1752
http://tuchitoinochi.justhpbs.jp

NPO法人土といのち

高橋商事Withスマート・E・パワー
電気の販売開始してます‼

ガスとでんきの
イイとこ鳥‼

㈱高橋商事
高知市三園町68

TEL088-822-0615

みもと歯科医院

院 長 味　元　議　生
Yoshitaka Mimoto

TEL・FAX 088-864-0002
〒783-0004 高知県南国市大埇甲 1515 番地
E-mail:info@mimotoshika.com

わ
た
な
べ
し
げ
よ

よ
し
も
と
し
げ
は
る



２
０
２
０
年
１
月
２
６
日
（
日
）
に
第
４
回

高
知
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
フ
ェ
ス
タ
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
当
日
は
高
知
県
内
外
よ
り
た
く
さ

ん
の
出
店
者
や
た
く
さ
ん
の
方
々
に
ご
来
場

い
た
だ
き
、
過
去
最
大
の
出
店
ブ
ー
ス
数
約

６
０
ブ
ー
ス
と
来
場
客
で
イ
ベ
ン
ト
を
盛
り

上
げ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

会
場
で
は
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
（
有
機
栽
培
）
に

こ
だ
わ
っ
た
農
産
物
は
も
ち
ろ
ん
の
事
、
お

に
ぎ
り
や
お
弁
当
な
ど
、
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
食

材
を
使
っ
た
加
工
食
品
が
販
売
さ
れ
ま
し
た
。

ま
た
、
ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
や
人
参
食
味
コ
ン
テ

ス
ト
の
ブ
ー
ス
で
も
た
く
さ
ん
の
方
々
に
参

加
い
た
だ
き
県
内
の
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
（
有
機

栽
培
）
へ
の
意
識
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
を

感
じ
る
イ
ベ
ン
ト
と
な
り
ま
し
た
。

第
４
回 

高
知
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
フ
ェ
ス
タ
が

１
月
　
日（
日
）に
開
催
さ
れ
ま
し
た
！

食
べ
も
の
は
、
生
き
も
の
だ
っ
た
。

宇
根
豊
さ
ん
（
百
姓
、
農
と
生
き
物
研
究
所
代
表
）

第
４
回
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
フ
ェ
ス
タ
記
念
セ
ミ
ナ
ー

２6

今
年
も
大
盛
況
の
人
参
食
べ
比
べ
コ
ン
テ
ス

ト
を
企
画
い
た
し
ま
し
た
。

天
候
不
順
の
影
響
も
あ
り
ま
し
た
が
、
高
知

県
下
の
た
く
さ
ん
の
農
家
さ
ん
が
エ
ン
ト
リ

ー
し
て
く
れ
ま
し
た
。

当
日
の
投
票
の
結
果
は
上
記
の
通
り
で
し

た
！
３
位
は
同
数
票
３
農
園
、
４
位
以
下
も

接
戦
で
し
た
。

参
加
者
の
み
な
さ
ん
か
ら
は
、
や
は
り
「
甘

い…

」「
で
も
、
風
味
が
全
然
違
う
！
」
と
の

驚
き
の
声
が
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

「
買
っ
て
帰
り
た
い
か
ら
こ
っ
そ
り
教
え

て
！
」
も
ち
ろ
ん
、
こ
っ
そ
り
お
教
え
し
ま

し
た…今

年
も
、
と
び
き
り
美
味
し
い
人
参
を
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
来
年
の
エ
ン
ト

リ
ー
も
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

高
知
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
フ
ェ
ス
タ
実
行
委
員
会

宇
根
氏
は
以
前
、
田
の
水
を
干

上
が
ら
せ
て
し
ま
い
、
お
た
ま
じ

ゃ
く
し
を
全
滅
さ
せ
て
し
ま
っ

た
。
田
ん
ぼ
に
入
る
と
い
つ
も
足

元
い
っ
ぱ
い
に
い
る
お
た
ま
じ
ゃ

く
し
が
一
匹
も
お
ら
ず
「
さ
び
し

い
」
来
年
ま
た
会
い
た
い
と
感
じ

た
。こ

の
経
験
を
元
に
農
業
者
に
対

し
、
も
し
も
私
と
同
じ
よ
う
に
お

た
ま
じ
ゃ
く
し
を
死
な
せ
て
し
ま

っ
た
な
ら
ば
ど
う
感
じ
る
の
か
を

調
査
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
作
成
し

た
。
５
０
歳
以
上
で
は
、「
ご
め
ん
。

水
を
切
ら
し
て
悪
か
っ
た
」
と
い

う
回
答
が
最
も
多
か
っ
た
。
２
０

代
、
３
０
代
は
「
仕
方
な
い
。
良

質
の
有
機
物
に
な
れ
ば
良
い
。
と

か
蛙
に
な
れ
ば
天
敵
と
し
て
役
立

っ
た
の
に
惜
し
い
。」
と
い
う
回

答
が
多
か
っ
た
。
若
い
世
代
の
生

き
物
へ
の
ま
な
ざ
し
が
変
わ
っ
て

優勝　や農園　77 票
２位　めぐみめぐる農園　47 票
３位　中里自然農園　39 票
　　　キセツノオヤサイ葉屋　39 票
　　　山下農園　39 票

第４回高知オーガニックフェスタ
人参食べ比べ 結果発表！

株式会社 サニーマート
株式会社 サンプラザ
株式会社 四国シジシー
医療法人恕泉会 内田脳神経外科
生活協同組合コープ自然派しこく
株式会社 土佐山田ショッピングセンター
高知県農業協同組合
こうち生活協同組合
大旺新洋株式会社

き
て
い
る
事
に
気
づ
か
さ
れ
る
結

果
と
な
っ
た
。

宇
根
氏
が
大
変
な
草
刈
の
季
節

を
憂
い
た
と
き
に
あ
る
年
寄
り
百

姓
は
、「
草
た
ち
に
今
年
も
ま
た

会
え
て
嬉
し
い
。
か
え
っ
て
き
て

く
れ
て
嬉
し
い
。」
と
話
し
て
く

れ
た
。　

別
の
あ
る
日
、
宇
根
氏
は
お
寺

で
子
ど
も
を
幼
く
し
て
亡
く
し
た

母
親
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
ノ
ー
ト
を
見

せ
て
も
ら
っ
た
。
そ
こ
に
は
「
ま

た
会
お
う
ね
。
か
え
っ
て
き
て

ね
。」
と
ほ
と
ん
ど
の
母
親
が
記

し
て
い
て
い
た
。

　
こ
の
こ
と
か
ら
、
た
い
せ
つ
な

人
と
生
き
別
れ
て
し
ま
う
こ
と

も
、
生
き
る
た
め
に
い
の
ち
を
い

た
だ
く
こ
と
も
、
農
の
営
み
の
中

で
仕
方
な
く
生
き
物
を
殺
し
て
し

ま
う
こ
と
も
、「
土
に
か
え
る
」、

「
新
た
な
命
が
ま
た
か
え
る
」
こ

の
「
か
え
る
」
と
い
う
神
秘
に
よ

っ
て
私
た
ち
は
す
く
わ
れ
る
の
で

は
な
い
か
と
語
っ
た
。

　

ま
た
、
宇
根
氏
が
大
変
な
田
の

草
取
り
が
終
わ
っ
て
一
安
心
し
た

と
年
寄
り
百
姓
に
話
す
と
、
そ
れ

は
自
分
の
為
に
や
っ
て
い
る
か
ら

だ
。
草
を
と
っ
て
あ
げ
て
、
稲
が

喜
ん
で
い
る
の
が
よ
ろ
こ
び
な
の

だ
よ
。
と
返
っ
て
き
た
。
そ
の
言

葉
に
宇
根
氏
は
は
っ
と
気
づ
か
さ

れ
た
と
い
う
。

資
本
主
義
経
済
が
発
展
す
る
な

か
で
農
業
も
ひ
と
つ
の
産
業
と
し

て
の
発
展
を
期
待
さ
れ
る
よ
う
に

な
っ
た
。
高
い
経
済
性
や
生
産
性

を
追
い
求
め
る
う
ち
百
姓
は
他
の

生
き
物
を
思
い
や
る
情
愛
を
仕
方

な
く
捨
て
て
き
て
し
ま
っ
た
。

　
宇
根
氏
は
農
業
と
は
食
料
を
生

産
す
る
だ
け
の
そ
ん
な
ち
ゃ
ち
な

も
の
で
は
な
い
。
一
線
を
画
す
天

地
自
然
い
の
ち
と
向
き
合
う
仕
事

で
あ
る
。
と
話
す
。

　
「
有
機
農
業
」と
は
無
化
学
肥
料
、

無
農
薬
栽
培
で
あ
る
と
い
う
事
は

ほ
ん
の
表
面
一
部
分
に
す
ぎ
な

い
。
そ
の
さ
き
に
天
地
自
然
を
大

切
に
抱
き
し
め
る
広
大
な
情
愛
の

世
界
が
存
在
し
て
い
る
。

ＮＰＯ法人 土といのち
四国銀行
有限会社 築山建設
オリエントホテル高知 株式会社
馬路村農業協同組合
有限会社 高生連
株式会社 サンシャインチェーン本部
NPO 法人高知県有機農業研究会

高知オーガニックフェスタ協賛会社一覧

やさしいたべものたちです。
無農薬野菜・自然食品・雑貨

抗加齢ドック 検査
脳の健康を守るために… 定期的に検診を

受けましょう。


